
Ochrona jelit podczas 
stosowania leków⁶

Wspomagająco w migrenowych 
bólach głowy���

Wzmacnianie bariery
 jelitowej i zapobieganie

 przedostawania się
 antygenów bakteryjnych oraz 

toksyn do organizmu�⁴⁹

Korzystny wpływ na równowagę
 emocjonalną (spadek gniewu, ruminacji, 

zachowań impulsywnych i ryzykownych)���

Poprawa 
funkcji poznawczych⁸

Poprawa tolerancji metforminy
i niwelowanie objawów

żołądkowo-jelitowych wywoływanych
przez przyjmowanie leku⁷

Obniżenia stężenia glukozy,
 insuliny oraz wartości wskaźnika
 insulinooporności - HOMA-IR�⁰��

Poprawa pro�lu 
kardiometabolicznego⁵�⁰���⁴

Bifidobacterium lactis W52

Levilactobacillus brevis W63

Lacticaseibacillus casei W56

Lactococcus lactis W19

Lactococcus lactis W58

Lactobacillus acidophilus W37

Bifidobacterium bifidum W23

Bifidobacterium lactis W51

Ligilactobacillus salivarius W24

Wsparcie w walce
z nadwagą i otyłością�⁰��

hamowanie aktywacji 
mastocytów

zmniejszanie stanu zapalnego

poprawa integralności bariery 
jelitowej

zmniejszenie obciążenia LPS

www.nastaya.pl

nastaya.pl dr Natasza Staniak dr_nastaya

Zapytaj Farmaceutę

www.nastaya.pl

nastaya.pl dr Natasza Staniak dr_nastaya Zapytaj Farmaceutę

1. Korzystny wpływ na równowagę emocjonalną (spadek gniewu, ruminacji, zachowań impulsywnych i ryzykownych) (2,11)
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